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IRO- MAGYAR NEPLELEK-KUTATO
A MAGYAR NO KOZOSSEG ALAPITOJA

A TUKROM TUKROM PODCAST
MEGALMODOJA ES HAZIASSZONYA



ROLAM:

110 000+ fOs k6zdsség
Magyarorszagon, a Karpat-medencében és a vilag
szamos orszagaban él6 magyarok korében.

Munkassagom kozéppontjaban a magyar lélek, az
Onismeret, a n6i sorsok, a testi-lelki egészség és
gyOkereink oroksége all. A Tukrém Tukrom
Podcastban a modern tudomanyt, az egészséget és
a hagyomanyos bolcsességet kapcsolom 6ssze egy
hidanypotlé szemléletben.
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MEDIA 110000+ FOS KOZOSSEG
5% SOCIAL  TOBB MILLIOS HAVI MEGTEKINTES

7 SOCIAL MII-E\S-EQCR:ERSZAG ES A KARPAT-
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EUROPAI ES EURQPAN KiVULI

SOCIAL
SOCIAL  MAGYAR DIASZPORA

EGYUTTMUKODESI LEHETOSEGEK

 Podcast szponzoracidk

* Teljes epizddok és edukaciés kampanyok

« Markanagykoveti egytuttmGkodések

« Facebook, Instagram és Reels integracidk

» Rendezvények és €16 el6adasok

« Kényves és kulturalis projektek

« Egészségugyi, onismereti és n6i témaju kampanyok
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