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RÓLAM:
110 000+ fős közösség
Magyarországon, a Kárpát-medencében és a világ
számos országában élő magyarok körében.

Munkásságom középpontjában a magyar lélek, az
önismeret, a női sorsok, a testi-lelki egészség és
gyökereink öröksége áll. A Tükröm Tükröm
Podcastban a modern tudományt, az egészséget és
a hagyományos bölcsességet kapcsolom össze egy
hiánypótló szemléletben.

ELÉRÉS
110 000+ FŐS KÖZÖSSÉG

TÖBB MILLIÓS HAVI MEGTEKINTÉS

MAGYARORSZÁG ÉS A KÁRPÁT-
MEDENCE

EURÓPAI ÉS EURÓPÁN KÍVÜLI
MAGYAR DIASZPÓRA
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EGYÜTTMŰKÖDÉSI LEHETŐSÉGEK
• Podcast szponzorációk
• Teljes epizódok és edukációs kampányok
• Márkanagyköveti együttműködések
• Facebook, Instagram és Reels integrációk
• Rendezvények és élő előadások
• Könyves és kulturális projektek
• Egészségügyi, önismereti és női témájú kampányok
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